Przepis na regaty na lisciach salaty

! glowka salaty,

4 jajka,

4 plasterki Zéliego sera,
16 wykalaczek,
szezypta soli.

Jajka ugotowaé¢ na twardo (gotuja si¢ okoto 15 minut), wstawié
do zlewu i przez chwile trzymaé pod strumieniem zimnej wody.
Obra¢ ze skorupek i przekroié ostrym nozem wzdluz na dwie row-
ne czesci. :

Salate podzieli¢ na liScie i starannie optuka¢ pod kranem. Wymyte
liScie osaczy¢ z wody i pouktadaé na potmisku. Na salacie pousta-
wia¢ potowki jajek. Lekko posolié.

Z io0ltego sera wycia¢ trojkatne zagle. W kazda polowke jajka
wbi¢ po dwie wykalaczki. Migdzy wykalaczki wsunaé trojkaciki
sera.

No 1 kazdy widzi, 7e salata to fale, jajka — to todki, a ser — to 7agle.




