Wychowanie  fizyczne klasa  V na 26 – 30.10
Drodzy Uczniowie zadbajcie o kondycję swojego organizmu. Bądźcie aktywni fizycznie.  Przypominam o rozgrzewce. 
W tym tygodniu zgodnie z planem zajmiemy się rozwijaniem umiejętności gry w piłkę ręczną. Podaję linki do zajęć . Podane ćwiczenia można wykonywać samodzielnie


https://www.bing.com/videos/search?q=wf+pi%c5%82ka+r%c4%99czna&&view=detail&mid=7ED0E5382B807962EC517ED0E5382B807962EC51&rvsmid=D4F2C26BE84E2863E4D8D4F2C26BE84E2863E4D8&FORM=VDMCNR

https://www.bing.com/videos/search?q=wf+pi%c5%82ka+r%c4%99czna&&view=detail&mid=479DDF79A1A548BC7FC2479DDF79A1A548BC7FC2&rvsmid=D4F2C26BE84E2863E4D8D4F2C26BE84E2863E4D8&FORM=VDMCNR


https://www.bing.com/videos/search?q=wf+pi%c5%82ka+r%c4%99czna&&view=detail&mid=3F96AD06209E514556073F96AD06209E51455607&rvsmid=D4F2C26BE84E2863E4D8D4F2C26BE84E2863E4D8&FORM=VDQVAP

https://www.bing.com/videos/search?q=wf+pi%c5%82ka+r%c4%99czna&&view=detail&mid=6BDAE6D795A4E093D2F16BDAE6D795A4E093D2F1&&FORM=VRDGAR&ru=%2Fvideos%2Fsearch%3Fq%3Dwf%2Bpi%25c5%2582ka%2Br%25c4%2599czna%26%26FORM%3DVDVVXX




                                                                     Powodzenia Małgorzata Woźniak

